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BEKAMPNING AV BINNIKEMASKEN, DIPHYLLOBOTHRIUM LATUM (L.)

Brodde Almer

Sammanfattning

P4 jorden finns det ca 10 miljoner midnniskor som d4r slutvidrdar
foér den breda bandmasken (Diphyllobothrium latum), varav ca
tva procentfédr pernicids anemi. Infektionens omfattning bland
befolkningen i Sverige 4r okédnd.

Spridningen till minniskan sker genom att hon fortdr rda och
halvrda fiskdelikatesser (kaviar beredd pd r& lak- och giddd-
rom, gravad och rimsaltad fisk) eller ofullstdndigt virmebe-
handlad fisk. Genom att djupfrysa all misstdnkt fisk foére
konsumtion undvikes infektion.

Utsldpp frén omoderna kommunala reningsverk och fran enskilda
fastigheter utgdér de viktigaste spridningskdllorna f&r para-
sitens &dgg. Som mellanvidrdar tjdnstgér planktonkrdftdjur och
sotvattensfisk. Bland fisken &4r vanligen abborre, gidda,
lake och glrs infekterade men i vissa fall kan dven rdding
och ¢ring vara parasitbidrare. Senare tids undersdkningar vi-
sar att varken sik eller sikldja kan tjédna som parasitens
mellanvidrdar.

I Salbosjén (440 hektar), Orebro 1idn, infekterades fisken
(abborre, giddda och lake) genom tvd maskbdrare. Infekterade
abborrar patrdffades i sjon upp till fem &r efter det att dgg
av D. latum hade méjlighet att kldckas (ar 1966). Mellan
dren 1966-1971 minskade infektionen hos abborren frin 24 till
1 %. Innan infektionen gradvis minskade, hade sfdra delen av
sjon (ndrmast kdllan), fler och mer infekterade abborrar &n
norra delen.

I Ivésjon (5 400 hektar), Skanes stdrsta insjé, var fisken
(abborre, gddda, lake och gdrs) betydligt mera infekterad &n
i Salbosjoén. 1965-1966 konstaterades infektionen i Iv6sjdn
hidrrdra fran maskbdrare i Olofstrémskommun, vars antdl 1972-
1973 berdknats till ett 20-tal.

Genom tillkomsten av en provisorisk reningsanordning i Olof-
strom 1968, samt ett kemiskt 3-stegsreningsverk hésten 1970
i Jdmshog (gemensamt £O6r hela Olofstroms kommun) har infek-
tionen hos abborren i Ivdsjon minskat kraftigt. Detsamma
gdller dven antalet larver i fisken.

Vid provtagningar 1972-1973 av professor O Ronéus vid Jéms-
hogs kemiska reningsverk, visades en ndra nog 100 %-ig redu-
cering av parasitédggen. Vid jdmforelse med utvecklingen i
Salbosjén (larverna levde upp till 5 &r i fisken), bdr in-
fektionen i Ivésjtn i stort sett vara eliminerad ar 1975.
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Surmary

In this world there are 10 million people who are final hosts
for the broad tapeworm (Diphyllobothrium latum). Two per cent
of those people suffer from pernicious anaemia. The extent of
the infection among people living in Sweden is not known.

The infection of humans takes place by people eating raw or
semiraw fish delicacies (e.g. caviar from burbot- and pikeroe,
raw, lightly salted and otherwise cured fish), or insufficient-
ly heated fish. By deep-freezing all suspected fish prior to
consumption infection is avoided.

Effluents from unmodern local purification plants and from
private houses constitute the primary sources of spreading the
eggs of the parasite. Planktonic crustaceans and freshwater
fish act as intermediary hosts.

Normally perch, pike, burbot and ruff are infected, but some-
times char and trout may be infected as well. Recent investi-
gations tend to confirm the opinion that neither whitefish nor
cisco can act as intermediary hosts for the parasite.

In Lake Salbosjén (440 ha), county of Orebro, the fish (perch,
pike and burbot) were infected by two worm-carriers. Infected
perch were obtained in the lake up to five years after eggs of
D. latum could have been hatched (1966). From 1966-1971 the
infection rate of perch decreased from 24 to 1 %.

Before the infections gradually decreased the southern part of
the lake (near the source) had a higher rate of infection (and
infestation) of perch than the northern part.

In Lake Iv8sjén (5,400 ha), the largest lake of the province of
Skéne, the fish (perch, pike, burbot and ruff) were considerably
more infected than in Lake Salbosjén. In 1965-1966 it was es-
tablished that the infection emanated from worm-carriers in the
town of Olofstrdm and their number was estimated to be some
twenty (in 1972-1973).

When a provisional purification plant came into being in 1968 in
Olofstrém, followed by a chemical purification plant in autumn
1970 in the town of Jimshog, the infection rate of the perch in
Lake Ivosjon has dropped considerably. This goes for the number
of larvae per fish as well.

Investigations in 1972-1973% by Prof. Ronéus of the Jdmsh&g puri-
fication plant displayed an almost hundred per cent reduction of
parasite eggs. By comparison with the trend in Lake Salbosjom
the infection in Lake Ivésjén should largely be eliminated by
L&75.



INLEDNING

I Sverige uppmidrksammades f8rekomsten av minniskans breda band-
mask (Diphyllobothrium latum) forst pd allvar under mitten av
1960-talet. Det blev dd genom massmedia kidnt att flera stora
och betydelsefulla sjdar hade infekterade fiskbestdnd. Tidi-
gare hade férmodligen ingen 1 landet med sdkerhet kunnat be-

stdmma parasitens larver (plerocercoider) i fisk.

P& hela jorden finns det ca 10 miljoner minniskor som 4r slut-
vidrdar f6r parasiten. Av dessa bor ca 6,4 miljoner i Sovijet-
unionen, 1,2 miljoner i Asien och 2,8 miljoner i Europa (von
Bonsdorff 1966). Tidigare fanns i Finland relativt sett fler
infekterade mdnniskor 4n ndgon annanstans. Stora férdndringar
har emellertid skett under de sista 20 dren och infektionen hos
befolkningen har minskat fran 20 till 2 % (Wikstroém 1972).

Infektionen i Sverige (inklusive invandrarna) 4r inte kind. Vid

en rutinkontroll i en tornedalssjukstuga pd 1930-talet, hade
inemot 30 % av patienterna binnikemask (A Pettersson, pers medd).
Sannclikt &r infektionen i Tornedalen i dag mycket mindre och

i Ovriga Sverige mycket liten, di sétvattensfisk i allm#nhet

dtes pd ett betryggande sidtt (kokt, stekt och ofta dessférinnan
djupfryst).

Personligen kom jag tidigt att arbeta med problematiken kring
parasitens bekimpande speciellt i Ivésjtn - Skines stérsta och
djupaste insjd. Allt sedan larver av minniskans breda bandmask
upptécktes bland vissa fiskarter i Iv8sjén 1963, inriktates ar-
betet inom Iv&sjéns fiskevdrdsorganisatiomer pd att bli kvitt

parasitproblemet.

Hur binnikemasken effektivt skulle bek#mpas var frén bérjan o-
klart, men efter brevvixling samt #ven sammantridffande med ett
stort antal inhemska och utlédndska experter blev det klart att
parasiten kunde bekimpas.

En mycket viktig detalj var kontakterna med Bayerska Biologiska
Forstksanstalten i Miinchen. Professor H Liebmann, som dr chef
vid denna institution, var siker pd att vi kunde bekimpa para-

siten (reducera parasitidggen frdn infekterade minniskor) med



hjilp av reningsverk med tredje steget (jmf Liebmann 1966) .
Denna férutsdgelse verkar att s13 in efter tillkomsten av det
kemiska reningsverket i Jdmshdg 1870 - parasiten 4r pad kraftig
tillbakaging i Ivdsjon.

Under tjinstgdring vid NLU (tidigare Milarundersdkningen),
Uppsala, upptickte jag 1965 samma parasit dven i Salbosjom,
Orebro 14n. Vid tillfdllet var jag medhjdlpare 4t L Westin,
vilken h6ll pé& med ett fiskeribiologiskt trebetygsarbete. Av
ren nyfikenhet undersdktes ndgra abborrar och parasitférekoms-

ten bland vissa fiskarter i sjon uppdagades.

Sedan 1965 och fram till 1971 har traktaments- och resekost-
nadsersittningar utgdtt fran NLU, vilket givit mig méjlighet
att f6lja upp infektiomen i Salbosjon efter det att infektions-
killan oskadliggjorts 1966.

BINNIKEMASKENS LIVSCYKEL

KONSMOGEN

B z:
PLEROCERCOID =— CORACIDIE
% - R = = N "/ d .

§ PROCERCOID



Den hermafroditiska parasiten producerar dagligen ca 800 000-1
miljon dgg (Tapani 1963). Via slutvirdens (minniskans) exkre-
menter, sprids den i tunntarmen parasiterande maskens #Hgg till
sjbar och vattendrag. Detta sker genom kloakrdr frin enskilda
fastigheter och fran samhéllen med omoderna reningsverk - para-
sitfdérekomst hos sdtvattensfisk utgdér ofta en indikator pa
bristfdllig vattenvérd.

Aven rdv, hund, katt och svin kan infekteras men djuren ir
sannolikt betydelselésa ndr det gdller spridningen. Det miste
emellertid framhdllas som olédmpligt att utfordra husdjur med
rd sOtvattensfisk (abborre, gddda, lake och girs), om den inte
forst varit djupfryst.

Vid mina infektionsférsdk med vildmink, vilka gidrna hdller till
i sjbar och vattendrag, visade det sig att dessa ej blev in-
fekterade (Ivisjéns fiskevdrdsférening 1966). Ett stort antal
undersdkta vildminkar, vilka hdllit till vid vattendrag med in-
fekterad fisk, har ocksad befunnits vara fria fran parasiten.

Ur dgget (45-75 u) som kldcks vid en minimitemperatur av +8°C
(Guttowa 1961), framkommer en fritt simmande flimmerklidd larv
(coracidie). Om denna coracidie slukas av nagot ldmpligt plank-
tonkréftdjur (Cyelope eller Diaptomus) utvecklas en procercoid
inuti krdftdjuret. Blir det infekterade krdftdjuret i sin tur
uppédtet av en abborre eller girs, trdnger procercoiden ut i
fiskkroppen och utvecklas till en plerocercoid. Om en giddda
eller lake 1 sin tur &4ter upp den infekterade abborren eller
gidrsen, Bverfdérs plerocercoiden till sin nya mellanvird. Som
vdrddjur under plerocercoidstadiet tjdnstgér vanligen abborre,
giddda, lake och gidrs. HAven Oring (t ex i Sivedn uppstréms
Lerum) och rdding kan bli infekterade (Wikgren 1965). Plero-
cercoidiarven (felaktigt kallad dynt) #r helt vit och ogenom-
skinlig, saknar borst samt #r starkt veckad och ej incysterad.
Sik och sikl18ja ansdgs foérr som de viktigaste fiskarterna for
spridningen av den breda bandmasken till minniskan. Nyare un-
dersdkningar har emellertid visat att sikfiskar ej #r bidrare av

parasiten (Nybelin 1965).



Ofta d4r det rda eller halvrda fiskdelikatesser (t ex gravad,
rimsaltad, ofullstidndigt rékt fisk, kaviar beredd pid lak- och
giddrom) som utgdr infektionskdllan. Foér att vara sdker pé
att inte bli infekterad midste man uppvdrma fiskkoéttet till
minst +54°C eller dirdver (Pesonen och Wikgren 1958-1959).

Om stérre fiskar anrdttas, finns det viss risk foér att partier
kring ryggraden blir ofullstdndigt uppvdrmda - det gdller dven
vid rokning av fisk. Det édr dédrfor ldmpligt att djupfrysa
fisken fére tillagningen om infektion misstdnkes. Larver av
den breda bandmasken ddr vid en temperatur av -10% (Pesonen
och Wikgren 1958-1959). Sédledes rédcker det gott och vdl att
djupfrysa fisken i en vanlig frysbox.

De saltmingder som rekommenderas i kokbScker for exempelvis
gravning av fisk 4r ofta alldeles for sndlt tilltagna £6T att
déda larver av den breda bandmasken. All fisk som skall gravas
eller rimsaltas, bor dirfér djupfrysas innan den anrdttas. Foér
att eliminera infektionsrisken vid saltning bér fisken skéras

i hégst 2 cm tjocka fiskfiléer. Filéerna mdste sedan ingnidas
med salt (10 % av den rensade fiskens vikt), och std i minst

tvd dygn innan den konsumeras (Pesonen och Wikgren 1958-1959).

Hos ménniskan kan parasiten, vilken bestar av tusentals led-
stycken, leva i tunntarmen under mer &n 10 drs tid. Som exem-
pel pi en massiv infektion kan nimnas, att man hos en person i
Finland funnit 16 maskar med en sammanlagd ldngd av 333 m (von
Bonsdorff 1966).

I varje steg av parasitens komplicerade livscykel (fig. 1) sker
enorma fdérluster. Viktiga detaljer £0r att parasiten skall
spridas och infektera fiskbestdnd d4r bl a sjons fisksammansdtt-
ning, nédringsstandard och antal ldmpliga planktonkrdftdjur/li-
ter. Chansen att minniskan skall bli infekterad dr dtminstone
i Sverige minimal, d& vi i allménhet fortdr fiskrédtter som ir
tillagade péd ett fér h#lsan betryggande sitt.



SJUKDOM GCH AVMASKNING

Lidngst fram 4r den vuxna binnikemasken (P. latum) fbrsedd med
tvd suggropar, med vilka den suger sig fast i minniskans tunn-
tarm. Om masken rdkar hamna alltfdr nidra magsidcken, fér den
mjlighet att suga upp stora delar av blodvitaminet Bl2 och
kan dd dsamka pernicigs anemi. Undersdkningar i Finland visar
att ca 2 % av maskbdrarna fdr sddan anemi (von Bonsdorff 1966).

Aven Ovriga maskbirare har mer eller mindre uttalade forind-
ringar i blodet med avsecende pa BlZ’ men dr i Ovrigt ofta symp-
tomfria. En del "maskuppfddare' har emellertid en utpridglad

salthunger.

Konkreta bevis existerar saledes att den skenbart oskyldiga
binnikemasken i stor utstridckning pédverkar den minskliga krop-
pens Blz—hushéllning. Detta vitamin har stor betydelse for
cellernas dmnesomsdttning i det centrala nervystemet och inte
enbart i produktionen av blodkroppar. Parasiten utgdér diarfor
en allvarlig fiende och bekédmpningen av den #r en viktig medi-
cinsk uppgift (von Bonsdorff 1966).

Under antiken anvidndes ormbunke till bekdmpning av hixor och
under senare perioder mot 16ss. Under 1800-talet kom vidxtens
rétter i kombination med salt sill och kaffe att anvindas vid
maskkurer. Dessa misslyckades i vissa fall, da forsvagade &1d-

ringar och barn miste livet av den pdfrestande kuren.

I dag dr avmaskningen ej lédngre ndgon dramatisk kur - ndgra
tabletter och masken ldmnar tarmen n#stan sparlést.

INFEKTIONEN I SALBOSJON

Sjén dr beldgen i Urebro 1ldn, ca 5 km SV om Kopparberg. Be-
byggelsen runt skogssjon (440 hektar, maximidjup 53 m) #r ringa
och bestdr av endast fyra bebodda fastigheter.

Larver av den breda bandmasken (D. Zatum) pdtrdffades i samband
med en fiskeribiologisk fdltundersdkning 1965 (Westin 1967).
Den néringsfattiga vattenmiljdn har ocksd varit féremil f£ér
limnologisk understkning (Ahl et al. 1969).
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TECKENFORKLARING
BEBODDA FASTIGHETER
PROVTAGNINGSOMRADE

Fig. 2. Salbosjon med provtagningsomrade
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Av fiskfaunan, vilken bestdr av abborre, gidda, lake, girs,
sikléja, nors, mért och smdspigg, konstaterades infektion hos

de tre fOrstnidmnda arterna.

Efter ndgot av ett detektivarbete, ddr bl a mink och ridv starkt
misstidnkts (Almer 1967a och b), visade det sig till slut vara
midnniskan som tjdnstgjorde som spridningskilla. Tv& personer
i ett av husen var ofrivilliga maskuppfédare (faecesprov under-

sdkta vid Képings lasarett).

Fisken (abborre, giddda och lake) blev infekterad genom att av-
fallet fréan husets torrklosett kastades i en liten bick ca

250 m frén dess mynning i sddra delen av Salbosjdn. Fradn och
med 1966 gridvs avfallet ned och maskbérarna blev #dven avmaskade
detta dr. Det 4r emellertid inte uteslutet att sista avfalls-
témningen (troligen i oktober 1965) medférde att bandmaskigg
tvervintrade och klédcktes férst 1966. Aret 1966 bdr dirfor

rdknas som det sista med nyinfektion.

Aggen klidcks ej i1 vattentemperaturer under + 8% och vid tempe-
raturer mellan 8 till 10° tar det ca 40 dagar fOr att iggen
skall klédckas (Guttowa 1961). Vid vanliga sommartemperaturer

dréjer det ndgot mer dn en vecka.

Metodik

Efter upptéckten 1965 gjordes en férnyad undersdkning i Salbo-

sjén under september 1966. Fisket forlades dels till sédra de-
len av sjon nédra infektionskidllan, dels till norra delen. Dessa
vattenytor dr skilda 4t genom grunda och smala sund (fig. 2).

Fisket inriktades pd& att fanga 50 abborrar i varierande stor-
lek fran vardera delen. 1965 visade det sig att bara en av
75 abborrar i storleken mellan 12-19,5 cm var infekterad, didr-

f6r inriktades fisket pd att fdnga stoérre abborrar.

Efter fangstens filéades fisken och de nyskurna filderna holls
upp mot ljuset. Var fisken storvuxen skars ocksd flera léngd-
snitt i kéttet. P2 detta sdtt kan larverna 1lidtt observeras

och rdknas. Helst bdr abborren vid undersékningen vara nyss
dodad. Fisk som en tid suttit ddda pd nit (hidnder ldtt pd som-
maren) far en "grumlig" £ilé och 4r betydligt svarare att under-
stka.
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En del av larverna frampreparerades och testades. Den breda
bandmaskens larver lever mer 4n fyra timmar i vattenlednings-
vatten till skillnad fran ndrstdende Diphyllobothrium-arter
(Wikgren och Bylund 1964).

Hos abborren riknades bara larver, vilka patrdffades i musku-

laturen (ej frdn bukhdlans organ).

Parasitens utddende

I nedanstiende sammanstillning redovisas infektionen hos lake,
gidda och girs (4ven larver frén bukhdlans organ medridknade)
undersdkta dren 1965-1966:

Lingd  Antal un- Antal in-  Antal Infektions-
(cm) dersdkta fekterade larver procent
Lake 25-40 33 4 4 12
Gddda 30-53 18 2 i i
Gidrs 8-13 38 0 0 0

Som framgdr av ovanstdende var infektionen mattlig hos lake och

gidda, medan gdrsen synes vara helt fri fridn infektion.

I tabell 1 a-b har de olika resultaten redovisats f&r undersok-
ningen av abborre under dren 1966-1971. Det framgdr tydligt

hur infektionen successivt minskat och hur parasiten i det ndr-
maste var utrotad 1971. Riknar man 1966 som sista dret da en
nyinfektion var méjlig (se sid. 1)) kan larver av den breda band-
masken leva upp till 5 &r. Detta resultat dr av stor vikt, da

det gidller sanering av sjdar med infekterade fiskbestand.

I tabell 2 Ask&dliggdrs hur infektionen minskar hes bdda stor-
leksgrupperna av abborrar. Notera det tydligt accumulerade an-
talet larver och hogre infektion hos de stdrre abborrarna.
Tabellerna (1 a-b och 2) visar ockséd klart att infektionen
(bdde procentuellt och betrdffande antalet larver) till en bér-
jan var stdrst i sddra delen av Salbosjén (ndrmast infektions-
kdllan) .

Infektionsférindringen for hela sjdn under &ren 1966-1971 har
dskadliggjorts i fig. 3.
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Diarutdver kan ndmnas att 1968 patriffades fem doéda larver
(gula och deformerade), 1969 sju stycken och 1971 tio stycken
bland de undersdkta abborrarna (f6r Gvriga &r har inga an-
teckningar gjorts). Sannolikt hirrér alla dessa larvrester

fran plerocercoider av D. latum.

D& infektionen praktiskt taget var eliminerad 1971 ansigs en

provtagning 1972 som fdga givande.

INFEKTION
i % 1968 PROVISORISK RENING (OLOFSTROM)

100
90 -
80
70 -
60
50 -
£0 1
30 -
20 -
10 -

l1970 NYA RENINGSVERKET

N\ (OLOFSTROM = JAMSHOG)

11966 INFEKTIONSKALLAN
OSKADLIGGJORD

SALBOSJON

T T T T T T T T

T T
1963 64 65 66 67 68 69 70 71 72 1973

Fig. 3. Diphyllobothrium Latum hos abborre.

INFEKTIONEN I IVOSJON

Iv6sjon &r Skdnes stdrsta (5 400 hektar) och djupaste (max 50

m) insjd. Den #r beldgen i landskapets 6stra del och omgiven
av bokskogar och odlade omrdden. Bebyggelsen runt sjén 4r
delvis relativt tdt med flera samhdllen (fig. 4) och industrier.
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SAMHALLE ANSLU-
T TET TILL JAMSHOGS

RENINGSVERK {

@  SLAMAVSKILINING

o BloLoisK BEHAND! B |
e LONSBODA

2500

BIOLOGISK . OCH
O KEMISK BEHANDL. TASKEGYLET
500 SNTAL ANSLUTHA VILSHUL ‘ KYRKHULT
LANGASJON \
OLOFSTROM
GRANUM
JAMSHOG
13300
v -HOLJEAN
IMMELN o
150 VANGA s
ARKELSTORP®y ¢ ANo0 Mg NASUM
500 (J 800
ﬁ SMEOREN
" PROVTAGNINGSPLATS
OPPMANNASJ( RABY 150
™\ BROMOLLA
i : Am 6000

GUALOV &
600

HANOBUKTEN

Fig. 4. Belagenheten av kommunala avloppsreningsverk inom
Skribedins nederbdrdsomrdde (Jan 1974).
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Iv6sjon har patagligt dndrat karaktir genom tillférseln av
ndringsrikt avloppsvatten frin samhdllen och tidigare potatis-
industrier (Almer 1971 och 1972, Hamrin et al. 1973

Sjbns fiskfauna bestidr av 23 arter varav braxen, abborre, gidd-
da, lake, 41, sikléja, sutare och gds dr de vanligast fére-

kommande i fdngsten (Ringberg 1972).

Parasitens upptickt och de omedelbara f6ljdverkningarna

Den 8 augusti 1963 upptidcktes larver av den breda bandmasken

(D. latum) i abborre vid filetering av fisken.

Den 17 november 1964 kom besked frén statens veterindrmedi-
cinska anstalt att fisken i Iv6ésjon var infekterad med larver
av D. latum. Redan tidigare under samma méinad hade dvervete-
rindr M Ekstam, Kristianstad, diagnosticerat larverna till

samma parasit (Ekstam 1964).

Under januari 1965 kom det bekriftelse #ven fran professor Bo-
Jungar Wikgren, Abo, att abborren, gdddan och laken var infek-
terad med larver av mdnniskans breda bandmask. Plerocercoi-
derna hade dven blivit histologiskt undersékta.

IvGsjons fiskevardsfdrening l1it under slutet av 1964 annonsera
i ortstidningarna om fdrekomsten av parasiten och hur man skul-
le skydda sig mot infektion. Denna annonsering kom till stand
ddrfdér att féreningen inte ville ta pd sitt ansvar att midnnis-
kor eventuellt blev infekterade genom okunnighet om hur fisken

skulle tillredas p& ett betryggande sitt.

Nyheten om parasitfdrekomsten kom som en chock fér fritids-
fiskarna runt sjén. Dessa blev #nnu mer péverkade av tidning-
arna, som i flera fall publicerade ovederhdftiga kommentarer
till annonseringen (Almer 1964} . Aven i Finland (James 1966)
uppmidrksammades infektionen i Ivtésjon, d& denna pa goda grun-
der kopplats samman med den utlindska arbetskraften inom Olof-

stroms kommun (Almer 1967bh).

Fig. 5 dskddliggér hur den uppkomna maskpsykosen drabbade fis-
ket i Ivdsjon och hur ett stort antal medlemmar lidmnade Ivi-

sjbns fiskevérdsfﬁrening. En liknande maskpsykos (dock mera
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Fig. 5. Maskpsykosens effekt pa fisket i1 Ivosjon.
till1f411ig) drabbade dven fisket i Mdlaren 1966, déd uppgifter

om maskfdrekomst i dess védstra del publicerades i tidningarna.

En konsumtionsundersskning i Ivésjon 1965-1966 (Anheden 1968)
visade fdljande resultat:

1965 1966
Art Antal Féngst Konsumtion Antal Fangst Konsumtion
rappor- kg kg % rappor- kg kg %
ter ter
Abborre 54 649 248 38 62 1 719 408 24
Gddda 23 436 282 65 39 753 269 37
Lake 15 144 42 29 11 186 94 51

Sammanstdllningen visar tydligt att en stor del av den fangade

fisken ratats.

I januari 1968 sédndes filmen "Parasiten” i TV. Producenten
Inge Roos och jag ville med programmet informera allménheten
om problemen i Ivésjdén och om m6jligt skynda pd atgirderna £Or
att bekimpa den breda bandmasken.



17

Infektionskéllorna

Vid tvd tillfdllen 1965 (juni och juli) togs slamprover i
Olofstrdms gamla reningsverk samt av det utgaende "renade"
avloppsvattnet frdn anléggningen (vid ett av tillf#llena var
reningsverket helt ur funktion). Proverna underséktes av
professor Rolf Vik, Oslo och visade pa riklig foérekomst av
parasitdgg (D. Llatum).

1966 och 1967 understktes alla reningsverken, vilka belasta-
de Ivdsjon direkt eller via Holjedn av Skridbedns Vattendrags-
kontroll (den lokala vattenvirdsorganisationen i vilken in-
gdr representanter for ldnsstyrelserna i K och L 1&4n, angrin-
sande kommuner och industrier samt fiskeriorganisationerna i
Ivosjon). Det visade sig di att maskigg foérekom bide i Jims-
hégs (ett tillfdlle), Qlofstrdms och Vilshults reningsverk
(fig. 4). Huruvida reningsverket i Vilshult bidragit till
infektionen i Iv6sjén har aldrig klarlagts.

Avloppsvattnet frdn detta samhdlle mynnade fram till 1972 i
Léngasjén (endast ca 6 hektar stor), varvid maskédggen klidckts
i sjdn och sedan via steget &ver hoppkrédftor infekterat fisk-
bestédndet. Vid en undersékning 1967 visade sig bade g#dda och
abborre infekterade (Tabell 3).

D& sjon genomstrémmas av en & (Vilshultsan) ir det méjligt att
en del infekterade hoppkrédftor £61jt med till Ivsjon, men det
sannolika &r att sjén utgjort en spidrr fér vidare infektion

nedstroms.

I och med dverledningen av avloppsvatten fran Vilshults sam-
hdlle till det nya reningsverket i Jédmshég (fig. 4) har even-
tuell spridning frdn Vilshultsdn till Ivésjén upphdrt under
1972.

1973 hade infektionen i sjon minskat kraftigt i jamforelse med
undersdkningen utférd 1967 (Tabell 3). Denna infektionsminsk-
ning kan dels bero pd de provisoriska &tgirder som vidtagits
f6r bdttre rening vid Vilshults reningsverk, innan éverled-
ningen till Olofstrém verkstidlldes, dels pd att parasitbdraren
(-arna) flyttat till annan bostadsort.
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Fran de mer eller mindre diffusa avloppen frén enskilda fas-
tigheter finns inga undersdkningar betrdffande férekomsten av
latum-dgg. Dock kan i sammanhanget anmdrkas att dtminstone
nigra personer boende vid Iv8sjon blivit infekterade - sanno-
1ikt efter konsumtion ay otillrickligt rdkt abborre.

Infektionen hos olika fiskarter

Allt sedan upptdckten 1963 har infektionen hos abborre f&ljts

upp och fisken undersdkts pd samma sdtt som i Salbosjdn.

Vid en undersdkning 1965 av 100 abborrar fran sédra delen av
Ivésjon (Bromolla) var dessa "bara' till 68 & infekterade me-
dan 100 abborrar frin norra delen av sjon (Smedren - ndrmast

infektionsk#dllan) var till 83 % infekterade.

Fér att f4 en jimforelse mellan de olika infekterade fisksla-
gen redovisas undersékta fiskar under &ren 1963-1966, vilka

fangats i norra delen av Ivdsjon:

Ar Gddda Lake Abborre*) Girs Gos**) Sikldja
st inf-% st inf-% st inf-% st ‘inf-% st inf-% st inf-%
1963 - - - - 60 58 - - - - - -
1964 7 100 9 100 90 79 - - - - 40 0
1965 15 100 14 100 100 83 5 0 o 0 - -
1966 14 100 - - 100 91 28 25 - = S

*) Endast muskulaturen undersékt.
# ) Hven fyra fiskar understkta 1968 vara parasitfria.

Hos géddorna pidtriffades larverna nigotsdnidr jimnt fordelade
bide bland indlvor och i muskulaturen (Tabell 4). Hos laken
var parasiterna koncentrerade till indlvorma och mycket fa
dterfanns i muskulaturen medan de hos abborren (fdtal total-
undersdkta) fridmst patrdffades 1 muskulaturen.

P& basis av fiskmirkningar under &ren 1961-1964 och fangststa-
tistik for fisket i Ivdsjsn, berdknades 1965 de infekterade
fiskarternas féngstbara bestdnd (fiskar i de storleksklasser
som normalt fangas i sjdn) till féljande: Lake 15-20 ton,
giddda 35-54 ton och abborre 150-200 ton.
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Bekdmpning av parasiten

Pd grund av upplysning via massmedia har sannolikt inga per-
soner blivit infekterade av Ivosjéfisk sedan 1965. Inom
Olofstromsblocket finns det dock fortfarande kvar maskbidrare.
Vid en undersdkning av Olofstrdms nya reningsverk hésten 1972,
utford av statens veterinidrmedicinska anstalt (SVA), ater-
fanns 1 500 diphyllobothrium-dgg per kg centrifugerat avlopps-
slam. Omrdknat blir det omkring 15 milj. #gg/dag som fraktas
bort med slammet (ca 10 ton slam per dag). Med utgdngspunkt
att varje infekterad person levererar 800 000-1 miljon &gg/
dygn, bdr det uppskattningsvis finnas ca 15-20 infekterade

midnniskor, vilka #r "inkopplade' pd reningsverket.

Efter forhandlingar och patryckningar fran Ivdsjons fiskevdrds-
forening/fiskevirdsomrdde 14t Olofstroms koping bygga en pro-
visorisk reningsanordning 1968. Man skar av en hédstskoformad
del av den gamla afdran utanfdr det gamla reningsverket i
Olofstrém och 14t denna tjdna som en sedimenteringsbasséing.

Det mycket dadligt behandlade avloppsvattnet (6verbelastat me-
kaniskt reningsverk) leddes in i ena é&nden av "hdstskon' och

blev sannolikt syrgasfritt innan det rann ut i andra &dnden.

I september 1970 var det nya kemiska reningsverket i Jdmshdg
i full verksamhet. Det dr byggt for 22 000 personekvivalenter
och utnyttjas f£6r ndrvarande till ca 2/3 av sin kapacitet.

Verket (3-stegsverk - kemisk efterfdllning med aluminiumsul-
fat), var ett av de forsta av sitt slag i landet, och kom att
byggas betydligt snabbare och med bédttre reningsgrad 4n vad

som férst var planerat. Till stor del skedde detta beroende
pd Ivésjons fiskevardsforenings patryckningar, i foérsta hand
péd en uppvaktning av féreningen hos davarande jordbruksminis-

tern Erik Holmquist den 14 februari 1966.

Genom den provisoriska reningsanordningen 1968 och det nya re-
ningsverkets tillkomst 1970 har infektionen hos abborre mins-

kat kraftigt sedan toppinfektionen 1969 (fig. 3).

I tabell 5 redovisas hela primdrmaterialet. Klart framgar hur
infektionen successivt tkade fran 1963 fram till 1969 men se-
dan avklingat.
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ANTAL LARVER PER IVOSJON
INFEKTERAD FISK
71 Y

\ s 12,0 18,0 GM
e \ Ceseesens 18,1—22,5 CM
: Y ——— 22,6-32,0CM
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T .
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Fig. 6. Infektion ay Dipayllobothrium latum hos abborre i olika
storleksklasser.

Detta framgir ocksd av medeltalet larver per infekterad fisk
(fig. 6). Intressant &r hur de minsta abborrarna (huvudsakli-
gen primidrinfekterade) har minsta antalet larver och ju stdr-
re fisken #dr desto fler larver samlar den pé sig. Figur 6
visar tydligt hur infektionsgraden minskar snabbast hos dé.pri-
mirinfekterade smdabborrarna, vilket ocksd dr det naturliga
nir infektionskdllan stryps. 1973 var infektionen betydligt
mindre &n vid upptidckten av parasiten 1963.

Antalet larver hos en fisk kan vara mycket stort och 1968 péa-
triffades 63 st i en abborre, vilken vigde 0,2 kg (Tabell 5).
Betrdffande ytterligare historik och detaljer i fiskevardsfor-
eningens agerande hanvisas till Almer (1965, 1966).
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Tdnkbar utveckling i Ivdsjén

Att doma av erfarenheterna frin Salbosjén b6r infektionen i

Ivésjdn vara i1 det ndrmaste borta fem 4r efter det att infek-
tionskdllan stoppats (jmf fig. 3). Utgdr man frdn 1970, det
ar da det kemiska reningsverket togs i bruk i Jimshég bér in-

fektionen férhoppningsvis i stort sett vara eliminerad &r 1975.

Vid undersdkningen i Ivsdsjon 1972 patridffades larver av D.
latum 1 sa unga abborrar som 2+ (tre somrar gamla). Detta
skulle innebdra att dessa fiskar (8 st) sannolikt blev infek-
terade (primidrinfekterade) sommarhalvdret 1970, vilket pekar
pa att den provisoriska reningsanordningen i Olofstrém dren
1968-1970 inte fungerat fullt tillfredsstidllande.

Anmédrkas bor att i Jdmshégs gamla reningsverk pdtridffades pa-
rasitdgg vid ett tillfdlle (april 1967). Infektionen kan dir-
for till en del hdrstamma frdn Jdmshog och som mindre troliga
alternativ frdn Vilshults reningsverk eller oupptidckta infek-

tionskdllor.

Vid den noggranna undersdkningen utfdrd av SVA hdsten 1972 i
Jdmshégs nya reningsverk, patrdffades ett dgg (Diphyllobothrium)
efter sedimentering av 200 liter renat avloppsvatten.

Réknar man ett &gg per 200 liter i det utgiende renade avlopps-
vattnet blir det per dygn ca 25 000 &gg (endast 2 promille av
dggen dterstar). Det dr inte sdkert att denna mingd ricker
till f6r att astadkomma en mdrkbar infektion i Iv6sjon. Det
bér d4n en gang papekas att férlusterna 4r enorma fran det att
dggen klécks till att en fisk infekteras. Framtida provtag-
ningar fdr visa om det kemiska reningsverket i Jimshdg kommer
att fungera som en ndra nog 100 %-ig infektionsspdrr. For nir-
varande maste utsikterna bed®mas som goda, och den kemiska re-
ningen med aluminiumsulfat har visat sig vara en effektiv me-
tod att minska antalet diphyllobothrium-igg i kommunalt av-
loppsvatten.

Vid en férnyad undersSkning av 100 liter renat avloppsvatten
1973, padvisades inga parasitdgg.
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Mojligheten finns att ytterligare rena avloppsvattnet vid
Jamshdgsanlidggningen genom tillbyggnad av ett sandfilter
(4:de steget). Detta 4:de reningssteg finns bl a vid Deger-
berga reningsverk (stéder om Kristianstad).

Det méste ses som mycket angeldget att Jdmshdgs reningsverk
kompletteras med denna reningsmetod for att ytterligare de-
cimera parasitiggen och #ven minska pdverkan av Ivésjons kidns-
liga vattenmiljé. I sammanhanget b&r ndmnas att sjén klassats
som riksintresse for det rorliga friluftslivet samt fOr den
vetenskapliga och kulturella naturvarden (SOU 1971:75).

Under andra halvaret 1972 intrdffade tyvdrr vid minst tva
tillfdllen, att orenat avloppsvatten tillfoérdes Holjedn i
Olofstrdm beroende p& icke fungerande avloppspumpar. Sdrskilt
kraftigt var utslédppet under julhelgen, d& tvd av tre avlopps-

pumpar var ur funktion vid en av pumpstationerna i samhidllet.

Huruvida dessa missOden har nyinfekterat fisken i Ivdsjon,
fidr provtagningar under de ndrmaste adren utvisa.
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Tabell 4. Larver av D. latum i Ividsjdgiddda (fisken fangad i

nidrheten av Holjedns mynning i Iv8sjon under april

1966) .
Fiskens lédngd Fiskens vikt Antal larver (plerccercoider) i
(cm) (kg) muskulaturen indlvorna*)
38 0,3 7 <10
40 0,3 4 <10
40 0,35 10 >10
40 0,35 S <10
40 0,4 9 =10
45 0,5 31 =10
48 0,65 -5 <10
49 0,7 3 <10
49 0,7 7 <10
51 0,8 44 =10
52 0,9 13 =10
53 0,8 8 <10
53 0,95 27 =10
58 Loyl 7 =10

Indlvorna har ej snittats och endast ytligt liggande parasiter har

neterats.
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